Pomoc vojnou suzovanym obyvatelom Ukrajiny

Centrum Spletinia vzniklo v maji 2023 ako pokracovanie humanitarnej pomoci odidencom, ktori
najma zo zaciatku, kym sa ucili zaclenit do spolo¢nosti, potrebovali pomoc. Neskér ¢innost centra
humanitarnej pomoci prestalo fungovat, no ti, ktori stéli pri organizovani pomoci, chceli pomahat
dalej tam, kde je to treba. Obratili sa teda na podobné centra priamo v domovskej Ukrajine, odkial
prisla prosba o pletenie tak prepotrebnych maskovacich sieti priamo pre obrancov napadnutej krajiny.
V &ase agresivnej dronovej vojny je kazdd kamuflaz otazkou preZitia. Co nie je schované, byva ciefom
utoku do par minat, v Ukrajine nie je hornaty terén, na rovine je vietko odkryté. Kvoli sietam dostalo
centrum aj priliehavy ukrajinsky nazov Spletinia.

Vel'mi rychlo sa vSak ukazali dalSie potreby a tak sa medzi aktivity rychlo zaclenilo aj Sitie Specidlnej
(tzv. adaptivnej) spodnej bielizne pre tazko zranenych, ktori st v nemocniciach, sitie nohavic pre
nemocnice, nepremokavych spacdkov, Specidlnych nosidiel, pletenie teplych ponoZziek, tvorba
zakopovych sviecok .. a zbierka mnohych prepotrebnych veci pre nemocnice, rehabilitacné centra, ba
aj priamo pre liniu na fronte.

Pozyvame aj vas k zapojeniu sa do pomoci tam, kde je prilis vela utrpenia
a aj my tam moZeme pomaéct, neostat s rukami vo vreckach, s neziujmom o utrpenie inych,
tentoraz len v susednej krajine.

Ako mozno pomoct?

1. Osobnou navstevou - predovietkym v centre v Kogiciach alebo v centre v Predove. Host
v centre je vzdy velkd radost, prindsa povzbudenie, Ze na ich trapenie [udia nezabudli, nedali sa zlomit
a nestratili zaujem &i vytrvalost. Najhorsie je, ked zostava ¢lovek so svojim trapenim sam ...

Mozno poméct rozhovorom, prejavenym zaujmom, prinesenou sladkostou, prebytkom urody zo
zéhrady, ale aj pomocou pri pleteni sieti. Hovori sa, Ze ¢loveka na fronte vie ochranit ¢o aj len
jeden meter Stvorcovy nad nim; za jednu hodinu jeden ¢lovek v centre upletie prave jeden
Stvorcovy meter, a tak sme prijali matematicku rovnicu centra: 1 dobrovolnik x 1 hodina pletenia
v centre = 1 m? siete = 1 zachrdneny ¢&lovek. To stoji za to, nie, ¢o len jedna hodina ochoty, ktora
da zZivot jednému Cloveku...

2. Financ€ne - pochopitelne, financie si mimoriadne déle?ité. Bez nich sa neda ni¢ zakupit, odoslat
postou, zaplatit ndjom priestorov... Vsetky financie pochadzaju od ochotnych darcov, nikdy v$ak
neostdva ni¢ navyse na dalsi mesiac, aby sa nieco kupilo do zasoby, kupuje sa len tolko, na kolko sa
darcovia poskladaju.

SIETE: Pri samotnych sietach je cena materialu takd, Ze materidl na 2 m? siete stoji 1 €, opit teda
—len 50 centov stoji material na zachranu jedného ¢loveka. Za jeden tyzden sa spotrebuje asi
500 m? materidlu.

ADAPTIVNA BIELIZEN: Metrovy textil - bavinu a flanel, gumicky a vietky moZné nitky — ndm
poskytuje slovensky predajca s 50% zlavou, ¢o je velmi vyhodné.

NAJOM PRIESTOROV: Tak v KoSiciach, ako aj v Pre$ove sa plati za prenajaté priestory kazdy
mesiac.

CESTOVNE a POSTOVNE: Vietko sa posiela spoza hranic postou, tak je to ekonomickejsie, ne?
vozit veci krizom cez celu krajinu; plus ukrajinska posta dovoluje mesacne posielat niekolko
zasielok za symbolicku cenu.

MIMORIADNE ZBIERKY NA MEDICINSKE POTREBY: Niekedy vyskocila potreba nakupit zvlastne
potreby, napr. Specidlne nosidla pre ludi s poranenou chrbticou, alebo fixacné dlahy na zlomené
panvy a podobne ... aj tu pomahalo prdve centrum Spletinia v rdmci svojich moZnosti.



3. Zbierky materialnych veci - tusmev nasej cirkvi uz vela vyzbierali medzi ludmi, ¢o je
Uzasné (takmer 2 tony vosku, vyse 2 ton postelnej bielizne, uz takmer tonu plienok ¢i podloZiek pod
nemocnych a vloZiek, asi 350 bariel, priblizne 600 kg viny na Strikovanie, a mnoho iného). Ja hovorim,
Ze vojna je Ciernou dierou akejkolvek pomoci, to znamend, Ze nech poslete akékolvek mnoZstvo, nikdy
nestaci; ale: kaZda jedna plienka, plachta, obliecka, barla poméze jednému konkrétnemu cloveku a na
tom je celd tato pomoc zaloZend.

Zbierame veci podla zoznamu, samozrejme, musia byt ¢isté, neposkodené, vacsinou, ak nie je
napisané inak, mozu byt aj pouZité, alebo aj po exspiracii. Vsetko je velmi, velmi potrebné.

POSTELNA BIELIZEN: Plachty, oblie¢ky na paplény aj vankuse. DoleZité je, aby boli ¢isté,
nepotrhané. Vsetky idd do nemocnic. Mnohokrat ich tam pouzivaju opakovane, velakrat — Zial,
iba jednorazovo, najma po tazkych raketovych Utokoch na mesta, ked' su velmi zraneni nielen
vojaci, ale aj obycajni ludia, medzi nimi aj deti a vtedy ich treba vidc¢sie mnozstvo. Oslovit mozno
aj hotely, oni vyraduju svoju postelnu bielizen, ktora je uz nevhodna na hotelové poutzitie, no pre
potreby zranenych je aj takdto velmi délezita. Zbieraju sa aj uteraky a osusky.

PLIENKY A PODLOZKY POD NEMOCNYCH: Toto je Ziadané asi zo vietkého najviac. V niektorych
rodinach po umrti blizkeho ostali takéto plienky, zabalit mozno aj uz rozbalené, nac¢até balenia.
Zbieraju sa rézne velkosti, Zial, aj detské plienky (tie, ak sa nepouZiju v nemocniciach, tak sa
pouzivaju v centrach pomaoci pre vnutornych presidlencov pévodom z anektovanych

a ostrefovanych oblasti, ktorych je neskutocne velké mnoZstvo). Potrebné su aj hygienické vliozky.
OBVAZOVY A MEDICINSKY MATERIAL: Tento musi byt z hygienickych dévodov nepoufzity

a neodbaleny; mdze byt aj po exspiracii. Sem patria aj lekarnic¢ky (rézne, najma autolekarnicky),
ktoré ostali po vymene fludom doma. Vsetok ich obsah je potrebny. Zbieraju sa aj iné medicinske
potreby, avsak nie lieky — tie sa nemdzu prevazat cez hranice. Potrebné si hygienické rukavice,
vlhéené obrusky, jednorazové medicinske odevy a podobne.

METROVY TEXTIL: Niektoré 7eny v minulosti ili, a uz nesiju. Zbiera sa teda aj metrovy textil na
Sitie, predovsetkym bavlna a flanel — na adaptivnu bielizer pre tazko zranenych v nemocniciach.
PANSKE TRICKA: Tie sa presivaju na adaptivnu bielizer .

ORTOPEDICKE POMOCKY: barly nemecké aj franctzske, hlinikové aj drevené, v paroch, aj
jednotlivé. Su potrebné najma do rehabilitacnych stredisk a je po nich velky dopyt. Prosime
zbierat Cisté, pomOze nam, ak s pary spolu zviazané, aby sa nepomiesali; choditka, invalidné
voziky, protézy, ortézy tvrdé i makké ...

TERMOBIELIZEN: je potrebna najma pre obrancov do zakopov, spodna bielize musi byt
nepouzita.

VLNA NA STRIKOVANIE: Tu sa mysli klasicka vina, z ktorej $ikovné Zeny $trikovali $aly a svetre a uz
... nestrikuju a ostala im doma. Zbieraju sa aj pasy latky narezané este starymi mamami na
koberce, niekomu ostali doma... Toto je potrebné do nemocnic — ponozky z viny nemocnym, aby
im bolo teplejsie a podsedaky do ¢akarni.

SVIECKY A VOSK: Potrebny je vosk (aj pouZité svie¢ky) na vyrobu tzv. zékopovych sviecok, podla
technoldgie vyroby/zalievania sa pouzivaju na ohrev miestnosti, alebo na varenie. Vosk méze byt
v roznych farbdch klasicky palmovy, alebo parafinovy, nie vceli, ale ani nie aromaticky.
DEZINFEKCIA NA RUKY A NASTROJE: Potrebné najma pre medikov do nemocnic. Nemaju byt
otvorené — vtedy uz nemaju Gcinok, ale ani velmi staré by uz nemali byt.

KRMIVO PRE PSY A MACKY: Mnohé organizacie sa staraju aj o stratenych $tvornohych mila¢ikov,
ktori pri sirénach a detondcidch zo strachu usli a po navrate uz nenasli svojich majitelov. Granule
aj konzervy.

Prosim, neposielajte $atstvo, to nie sme schopni objemovo zvladnut, aj ked mnohé panske oblecenie
a najma obuv by sa zisli. Nezbieraju sa kabaty, sukne, obleky, koSele, ani rdska Ci respiratory.
Ostatné veci, ktoré nie st uvedené v zozname, treba radsej prekonzultovat.

Vel'mi uvitame, ak by boli zozbierané veci v bananovych krabiciach, tie sa najlepsie prevazaju
a posielaju postou.



4. Milé slovo ¢i obrazok. obrancovia, ktori st uz dlho vo frontovych liniach, dostavaju od
miestnych kaplanov obrazky deti a pohladnice s pozdravmi od ludi z celého sveta. Oni si nimi
vyzdobuju miesta, kde oddychuju, aby im pripominali, Ze eSte stale existuje svet, za ktory ma cenu
vydrzat. Optimalne je k obrazku napisat par milych slov, mozu byt aj slovensky.

Finanéne mozno prispiet na transparentny Ucet nasej cirkvi pre pomoc Ukrajine na www.ecav.sk,
alebo aj priamo na transparentny ucet centra Spletinia na www.spletinia.sk.

Termin zbierky nie je urceny - trva, kym trva vojna samotna.

Na vase otazky velmi radi odpovieme telefonicky, i eSte lepSie mailom na adrese: pomocua@ecav.sk.

Za prejavenu ochotu srde¢ne dakujeme.

Luboslav Beno, evanjelicky farar v Rankovciach
spolupracovnik ukrajinského centra Spletinia v KoSiciach
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